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Vo Schapenbout

“Dat is wel iets voor jou ook”, zei Virgie, een

vriendin van Lex Schruijer. “Meedoen aan de

Long term NL Challenge. De uitdaging is, dat

je moet kunnen aantonen dat je in alle 355*

gemeenten van Nederland hebt gefietst. Hoe?

Door alle ritten die je met de app Strava hebt

opgenomen, te uploaden op een website.”

I nderdaad, het leek me wel wat,
want net als Virgie ben ik wel te
porren voor een uitdaging. En dus
synchroniseerde ik al mijn fietsritten
door Nederland op de site van de Long
term NL Challenge. Daarna bleek dat
er nog heel wat plaatsen op de kaart
van Nederland ontbraken. Helaas ook
van plaatsen waar ik voér 2016 al had
gefietst. Die telden niet mee, omdat ik
pas sinds dat jaar mijn ritten opneem
op Strava.
We schreven 2020: het eerste corona-
jaar, waarin ik bij het uitstippelen van
fietstochten door Nederland rekening
ging houden met de Challenge.
Santos op de trekhaak, stukje
rijden, parkeerplaats zoeken en
gaan met die fiets. Om na een
rit van 60, 80, soms wel 100
kilometer weer een paar plaat-
sen te kunnen afvinken.

Toch verrassend

Als fervente fietser had ik het idee, dat
ik fietsland Nederland al aardig kende.
Toch bracht de Challenge mij in verras-
send mooie gebieden en interessante
plaatsjes. Wat te denken bijvoorbeeld
van het oosten van Groningen met
dorpen als Bellingwolde, Bourtange en
jawel: Hongerige Wolf. Of de droogma-
kerijen in Noord-Holland, de Maasdui-
nen in Noord Limburg, en ga zo maar
door. Corona maakte al die ritten nog
specialer. Foto’s van de molens van
Kinderdijk of van de Zaanse Schans zijn
immers heel wat fraaier zénder die
hordes toeristen.
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Eind 2020 ontbraken er nog maar
enkele ‘te doorfietsen plaatsen’ op de
kaart. Helaas wel in delen van Neder-
land die niet direct naast mijn deur
lagen. Maar ja, je begint aan een uitda-
ging, dan wil je die voltooien ook. Dat
lukte uiteindelijk begin 2021. Volgens
de ranglijst van de Challenge eindigde
ik als 24e van de in totaal 19579 deel-
nemers. Niet gek, toch?

Nieuw plan

Onze hoop om in Spanje te kun-
nen fietsen vervioog andermaal in
2021, toen een van de coronagolven

Zo kom je
nog eens
ergens

ons land overspoelde. Wat nu? Een
nieuwe Challenge bood uitkomst: de
Long term NL Challenge Retro, een
uitdaging om alle 1021 gemeentes
waaruit Nederland in 1950* bestond
te ‘befietsen. Dat bleek eenvoudiger
gezegd dan gedaan. In sommige pro-
vincies bleken wel erg veel gemeenten
te zijn samengevoegd. Zeeland bestaat
tegenwoordig bijvoorbeeld uit dertien
gemeentes, in 1950 waren dat er 101.
En Noord-Holland telt nd 47 gemeen-
tes, toen 121.

Zo fietsten we op een broeierige zon-
dag in juli naar onze eerste bestem-
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ming: een camping in het Brabantse
Mierlo. Tegen een storm, kracht 7 soms
8 in, zwoegden we de volgende dag
door het Brabantse land. Bij Fort Lief-
kenshoek staken we met een watertaxi
de Schelde over, om uit te komen bij
de enige camping in de verre omtrek:
die van het spookdorpje Doel, onder
de rook van een kerncentrale.

Waar de koe wacht

In Zeeuws-Vlaanderen doorkruisten
we uitgestrekte polders, fietsten over
slingerende dijkjes en kwamen door
dorpjes met wonderlijke namen als
Schapenbout, Koewacht, Waterland-
kerkje en Boerenhol.

Op Walcheren kwamen we weer op

bekend terrein. Voordat ik op Strava
mijn ritten opnam had ik al menigmaal
kriskras door Zuid-Beveland gefietst,
maar voor de Challenge telde dat
natuurlijk niet. Daarom fietsen we nog
maar eens door Driewegen, Ellewouts-
dijk, Baarland, Hoedekenskerke en nog
zowat plaatsjes. Geen straf overigens:
Zeeland is een fijne fietsprovincie.
Vanuit Yerseke staken we over naar
Tholen, dat in 1950 zeven gemeenten
telde, nu één. Eenmaal terug in Bra-
bant verbaasden we ons ook hier over
sommige plaatsnamen.

Zwingelspaan?

Wie verzint nou namen als De Overval,
Stampersgat of Zwingelspaan. Nou ja,
achter elke naam zal wel een verhaal
of geschiedenis zitten, net zoals ach-
ter de naam van het dorp waar ik zelf
woon: Heveadorp. Nooit van gehoord?
Google maar eens!

Na deze ‘tiendaagse veldtocht’ stond
de teller op 971 gemeenten. Dat bete-
kende dus nog 50 te gaan, met name
door Groningen. In maart van dit jaar
(2022) benutten we een periode van
mooi weer om de Retro Challenge te
voltooien. Volgens Frank van Moorsel,
de oorspronkelijke beheerder van de
Challenge sites, als één van de eersten.

Gaarkeuken ligt in Groningen, aan het
Van Starkenborgh Kanaal

Weer kon ik een aantal exotische
plaatsnamen aan mijn palmares toe-
voegen: Doodstil, Holwinde, Godlinze,
Gaarkeuken en Honderd, om er maar
eens een paar te noemen.

Hongerige Wolf in het uiterste noord-
oosten had ik tijdens de vorige Chal-
lenge al kunnen afvinken. Toch fijn
voor Schapenbout, dat het daar zo ver
vandaan ligt!

* Nederland telt anno 2022 nog maar
345 gemeentes.

Tekst en foto’s: Lex Schruijer

Zo zit het

Frank van Moorsel is de vader van
deze grappige uitdaging. Hij is soft-
ware engineer en de Challenge sites
kwamen dankzij hem tot stand.
Maar zijn hobby ging hem steeds
meer tijd kosten, omdat er telkens
gemeenten fuseren. Daarom heeft
hij inmiddels zijn ‘kind’ overgedaan
aan anderen, de Wielervrienden
(www.wielervrienden.nl). Dit is nu
het online platform waarop je je
Strava-scores kunt invoeren, ook
voor een Belgische of Luxemburgse
Challenge trouwens.



